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中央精機株式会社 

 

中央精機株式会社（以下、「中央精機」）は、2月 21日、優良な健康経営を実践している法人

として、経済産業省と日本健康会議により「健康経営優良法人 2019（ホワイト 500）」に認定され

ました。 

中央精機では、「いきいき健康宣言 ～身体ゲンキ、心イキイキ、仕事ワクワク～」を策定し、トヨタ 

関連部品健康保険組合とコラボヘルスを推進しています。 

今後も、従業員一人ひとりが、仕事へのやりがい・生活の生きがいを持ち、目標に向かって取組み、 

成長できる環境づくりを積極的に推進していきます。 

 

※健康経営は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

経済産業省ニュースリリース： 

https://www.meti.go.jp/press/2018/02/20190221002/20190221002.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 
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