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今年は創立80周年の節目の年です。80周年記念yearをみんなで楽しく感じられるような競技が行われました。13チーム

の対抗戦！当日は従業員とご家族を含めて総勢596名の方にご参加いただきました。

オープニング競技は「腕相撲対決」！予定時間を30分も延長しながら、大声援の中、激戦を繰り広げました。意地と力の

ぶつかり合いの「綱引き」、80周年記念競技「CMWとイントロドン♪」、子どもたちの笑顔に癒された「かけっこ」、気持ちと

掛け声を合わせて進む「10人11脚」、家族や仲間とペアで楽しく行う「障害物競走」、玉が入るのを邪魔する手の形の棒を

取り入れた「玉入れ」、10人の走者が何度も順位を入替え競り合った「選抜リレー」。総合結果は、アルミⅠ（アルミ製造部

事務所＋現業混成）チームの連覇となりましたが、どのチームも、どの競技も、選手も応援も一生懸命でした！

記録だけでなく、記憶に残る大会になったと思います。ご参加いただいた皆様、ご協力いただいた皆様、本当にありがとう

ございました。

80周年記念 ヘルスマ大会 2019年11月10日(日)
東祥アリーナ安城（旧安城市体育館）

今年のテーマ

「一人ひとりの“笑顔”」
みなさんとご家族の笑顔　

「組織としての
“活気”や“一体感”」
明るく活力のある職場　

「80周年記念yearを
みんなで感じよう」

「心を動かす仲間の“声援”」
ともに働く仲間に声をかけよう　


