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ヘルスマ大会2025
11月2日（日）　安城産業文化公園デンパーク

　11月2日（日）秋を感じる気候のなか、安城市デンパークにてヘルスマ大会が行われました。9チームの対抗戦！

当日は従業員と家族を含めて総勢544名の方にご参加いただきました。『綱引き』『腕相撲』『玉入れ』『ムカデリレー』

『大縄跳び』の運動競技と、ご家族向けの『障害物競走』『家族玉入れ』『パン・クッキー作り教室』を実施しました。

　総合結果は、ALⅡ（鋳造・機械・塗装・設備保証）チームの優勝となり、アルミ事業体は2017年から7連覇となり

ましたが、どのチームも一生懸命戦いました！

　ヘルスマ大会は、職場の仲間の違った一面を見られたり、違う事業所の仲間に出会えたり、普段とは違う笑顔

や声援があり、とても貴重な1日だと改めて感じました。たくさんのご協力をいただいたチームリーダーの皆様、

休日にも関わらずヘルスマ大会にご参加いただいた皆様、本当にありがとうございました。

ご参加いただいた皆さま、ご協力いただいた皆さま、
本当にありがとうございました。


